
Class 2 drugs

* Revised in November 2021 ( 3rd edition ) [Fine grain]

Please be sure to read this package insert before use. Also, keep it carefully
stored so you can refer to it when necessary. 

◆Uchida Chinese herbal preparations◆

Uchida Yokukansankachenpihange extract powder

Uchida's Yokukansanka Chinpei Hange Extract powder is a
water extract obtained by blending and extracting herbal
medicines according to Chinese herbal prescriptions, and
it is processed into fine granules for easy consumption.

Precautions for use
If you do not adhere to these guidelines, your current 
symptoms may worsen, or side effects may occur more easily.
Do not administer this product to infants under 3 months 
old.

1. The following people should consult a doctor, pharmacist
before taking the drug.

(1) A person receiving treatment from a doctor.
(2) Pregnant women or people who appear to be pregnant.
(3) People with weak stomachs and intestines.
(4) Persons who have ever experienced rash, redness, 
itching, etc. due to medicines, etc.

2. If the following symptoms appear after taking this 
medicine, it may be a side effect, so stop taking it 
immediately and consult your doctor or pharmacist with this
document.

Related parts symptoms

S k i n Rash/redness, itching

3. About 1 month (about 1 week if taken for pediatric night

crying)If your symptoms do not improve even after taking 

this medicine, discontinue use and consult your doctor, 

pharmacist, or registered salesperson with this document.

Ingredients/Amount

Daily amount (7.5g) of this product

Yokukansankachenpihange Extract...3.15g 
including:

Hange 2.5g
Atractylodes Rhizome 2.0g 
PoriaSclerotium 2.0g 
Cnidium Rhizome 1.5g 
CitrusUnshiuPeel 1.5g 
Japanese Angelica Root 1.5g 
Bupleurum Root 1.0g 
Glycyrrhiza 0.75g 
Uncaria Hook 1.5g

Contains  lactose  hydrate  and  potato  starch  as
excipients, and Mg aluminate metasilicate as an anti-
hygroscopic agent.

Precautions for storage and handling
(1) Store tightly closed in a cool, dry place away from 

direct sunlight.
(2) Store out of reach of children.
(3) Do not transfer to another container. (This may cause 

misuse or change the quality.)

●Contact information
For inquiries regarding the contents of this product, 
please contact the store where you purchased it or the 
information below.

Uchida Wakanyaku Co., Ltd. Customer 
consultation center TEL 03-3806-4141
Reception hours 9:00-17:30 (excluding Saturdays, 

Sundays, and holidays)

Efficacy/Effect: Given a moderate level of physical strength, you may experience a slightly weakened digestive system, 

nervousness, easy anger, or irritability, along with the following symptoms: Neurosis, insomnia, nocturnal crying in 

children, pediatric enuresis (nervousness), menopause, blood path syndrome. 

(Note: "Blood path syndrome" refers to neuropsychiatric symptoms and physical symptoms such as mental anxiety and 

irritability that occur due to hormonal fluctuations during menstruation, pregnancy, childbirth, postpartum, and 

menopause.) 

Usage/Dosage

Take the following dose three times a day before or between meals.

age 1  t i m e  
a m o u n t

Adult (15 years and
older )

2.5g

Under 15 years old 7
years old or older

2/3 of adult amount

Under 7 years old 4
years old or older

1/2 the amount for an
adult

Under 4 years old 2
years old or older

1/3 of adult amount

Under 2 years old Less than 1/4 of the 
adult amount

<Precautions related to usage/dosage>

(1) One serving of the attached teaspoon is approximately

1g.
(2) When administering this drug to children, it should 

be administered under the guidance and supervision 
of their parents.

(3) For infants under 1 year old, priority should be 

given to medical treatment by a doctor.

Due to the use of natural ingredients, the color of this medication may 
vary slightly between products, but its efficacy and effectiveness will 
remain consistent. Nonetheless, it should only be administered when 
absolutely necessary.

U c h i d a  W a k a n y a k u  
C o . ,  L t d .
*  1755-3   Kumegaike, Ogata Ward,   
Joetsu City, Niigata Prefecture



＊2021 年 11 月改訂（第 3 版）１ 

 
 

 

第２類医薬品 

◆ウチダの漢方製剤◆ 

ウチダの 抑肝散加陳皮半夏 エキス散 

ヨクカンサンカチンピハンゲ                                                                                              
 
ウチダの抑肝散加陳皮半夏エキス散は，漢方処方にしたがい生薬
を配合し抽出して得た水製エキスを服用しやすく細粒としたも

のです. 
 
   

     してはいけないこと 

（守らないと現在の症状が悪化したり，副作用が起こり
やすくなる） 

次の人は服用しないこと 
   生後３ヵ月未満の乳児． 

 

 相談すること 

１．次の人は服用前に医師，薬剤師又は登録販売者に相談
すること 

(1)医師の治療を受けている人． 
(2)妊婦又は妊娠していると思われる人． 
(3)胃腸の弱い人． 

(4)今までに薬等により発疹・発赤，かゆみ等を起こした
ことがある人． 

２．服用後，次の症状があらわれた場合は副作用の可能性

があるので，直ちに服用を中止し，この文書を持って
医師，薬剤師又は登録販売者に相談すること 

関 係 部 位 症  状 

皮 膚 発疹・発赤，かゆみ 
 
３．１ヵ月位（小児夜泣きに服用する場合には１週間位）

服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し，

この文書を持って医師，薬剤師又は登録販売者に相談
すること 

 

効能・効果 

体力中等度をめやすとして、やや消化器が弱く、神経がたかぶ
り、怒りやすい、イライラなどがあるものの次の諸症： 
神経症、不眠症、小児夜泣き、小児疳症（神経過敏）、更年期

障害、血の道症注）、歯ぎしり 

〈効能・効果に関連する注意〉 

注）「血の道症
ちのみちしょう

」とは，月経，妊娠，出産，産後，更年期など

女性のホルモンの変動に伴って現れる精神不安やいらだ

ちなどの精神神経症状および身体症状のことである． 

 
用法・用量 

次の１回量を１日３回食前または食間に服用する． 

年  齢 １ 回 量 

大人（15歳以上） 2.5ｇ 

15歳未満 7歳以上 大人の 2/3の量   

 7歳未満 4歳以上 大人の 1/2の量   

 4歳未満 2歳以上 大人の 1/3の量   

2歳未満 大人の 1/4以下の量 

〈用法・用量に関連する注意〉 

(1)添付のサジ１ぱいが約１ｇです． 

(2)小児に服用させる場合には，保護者の指導監督のもとに服
用させること． 

(3)１歳未満の乳児には，医師の診療を受けさせることを優先

し，止むを得ない場合にのみ服用させること． 
 
 

 
 

成分・分量 
本品１日量（7.5ｇ）中 

抑肝散加陳皮半夏エキス･･･････････3.15ｇ 
ハンゲ･･････････････････2.5 ｇ 
ビャクジュツ････････････2.0 ｇ 

ブクリョウ･･････････････2.0 ｇ 
センキュウ･･････････････1.5 ｇ 
チンピ･･････････････････1.5 ｇ 

トウキ･･････････････････1.5 ｇ 
サイコ･･････････････････1.0 ｇ 
カンゾウ････････････････0.75ｇ 

チョウトウコウ･･････････1.5 ｇ 
賦形剤として乳糖水和物・バレイショデンプン，吸湿防止剤と
してメタケイ酸アルミン酸 Mgを含有する． 

 
保管及び取扱い上の注意 

(1)直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保

管すること． 
(2)小児の手の届かない所に保管すること． 
(3)他の容器に入れ替えないこと．（誤用の原因になったり品

質が変わる．） 
 
●お問い合わせ先 

本品の内容についてのお問い合わせは，お買い求めのお店また
は下記にお願い申し上げます. 
株式会社ウチダ和漢薬 お客様相談センター 

ＴＥＬ  ０３－３８０６－４１４１ 
受付時間 9：00～17：30（土，日，祝日を除く） 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
本剤は生薬を原料としていますので，製品により多少色が異なる
ことがありますが，効能・効果にかわりはありません. 
                                             

株式会社  ウチダ和漢薬  

＊ 新潟県上越市大潟区蜘ケ池 1755-3 
                                             

ご使用に際しては，この添付文書を必ずお読み下さい.また，必要な時に読めるよう大切に保管して下さい. 

 

使用上の注意 

 

 

【細粒】 


