
【第2類医薬品】

Kracie

⻝前⼜は⻝間に⽔⼜は⽩湯にて服⽤。

年齢 1回の服⽤量 1⽇の服⽤回数

成⼈（15才以上） 1包

３回

15才未満7才以上  2/3包

7才未満4才以上 1/2包

4才未満2才以上 1/3包

2才未満 1/4包

⽇本語説明
桂枝加⻯⻣牡蛎湯エキス顆粒

薬効

体⼒中等度以下で、疲れやすく、神経過敏で、興奮し

やすいものの次の諸症：神経質、不眠症、⼩児夜泣

き、夜尿症、眼精疲労、神経症

⽤法・容量



Kracie

ケイヒ 2.0g

シャクヤク 2.0g

タイソウ 2.0g

リュコツ 1.5g

ボレイ 1.5g

カンゾウ 1.0g

ショウキョウ 0.5g

原材料名・成分表⽰

成⼈1⽇の服⽤量３包（１包1.0ｇ）中、次の成分を含んでいます。
桂枝加⻯⻣牡蛎湯エキス粉末M・1,600mgを含有、下記材料より抽出

添加物として、ヒドロキシプロピルセルロース、乳糖、ポリオキシ

エチレンポリオキシプロピレングリコールを含有する。



Information sheet for customer 
Keishikaryukotsuboreito[桂枝加⻯⻣牡蛎湯] Extract Granules 

【Category 2 OTC medicines】

Kracie

Take the following dosages with water or warm water before or
between meals

Age  One dosage Daily dosage

Adults (≧15) 1 pack

3 times

7 - 15 years  2/3 pack

4 - 7years  1/2 pack

2 -4 years 1/3 pack

Under 2 years 1/4 pack

INDICATIONS

For individuals with moderate physical
strength, who are prone to fatigue,
nervousness, and easy excitement. This
medicine is effective for the following
conditions:nervousness, insomnia, night crying
in children, bedwetting, eyestrain, and
neurasthenia.

DOSAGE



KracieINGREDIENTS 
IIn the daily dose of 3 packets (1 packet 1.0g) for adults, it contains
the following components: 1600mg of powdered
keishikaryukotsuboreito extract, extracted from:

Contains Hydroxypropyl cellulose, lactose, polyoxyethylene
polyoxypropylene glycol as additives.

Cinnamon Twig 2.0g

Peony 2.0g

Jujube 2.0g

Dragon Bone 1.5g

Oyster Shell 1.5g

Licorice Root 1.0g

Fresh Ginger 0.5g



【第⼆類醫藥品】

Kracie

飯前或飯間⽤冷⽔或熱⽔服⽤。

年 齡 1 次⽤量 1 天服⽤次數

成⼈（15歲以上） 1包

3次

7-15歲 2/3包

4-7歲 1/2包

2-4歲 1/3包

2歲未満 1/4包

中⽂說明 
桂枝加⿓⻣牡蠣湯提取物顆粒

功能和效果

適⽤於體⼒中等、易疲勞、神經質、易興奮的⼈⼠，對
下列症狀有效：神經質、失眠、⼩兒夜啼、⼩兒遺尿、

眼疲勞及神經衰弱。

⽤法和⽤量 



Kracie成分和含量

成⼈每⽇服⽤3包（1包1.0克），含以下成分：桂枝加⿓⻣牡蛎湯提取物
1600mg，提取⾃:

含羥丙基纖維素、乳糖、聚氧⼄烯聚氧丙烯⽢油等添加劑。

桂枝 2.0g

芍藥 2.0g

⼤棗 2.0g

⿓⻣ 1.5g

牡蠣 1.5g

⽢草 1.0g

⽣薑 0.5g



【第⼆类医药品】

Kracie

饭前或饭间⽤冷⽔或热⽔服⽤。

中⽂说明 
桂枝加⻯⻣牡蛎湯提取物颗粒

功能和效果 
适⽤于体⼒中等、易疲劳、神经质、易兴奋的⼈⼠，对

下列症状有效：神经质、失眠、⼩⼉夜啼、⼩⼉遗尿、

眼疲劳及神经衰弱。

⽤法和⽤量 

年龄 1 次⽤量 1 天服⽤次数

成⼈（15岁以上） 1包

3次

7-15岁 2/3包

4-7岁 1/2包

2-4岁 1/3包

2岁以下 1/4包



Kracie成分和含量

成⼈每⽇服⽤3包（1包1.0克），含以下成分：桂枝加⻰⻣牡蛎汤提取物
1600mg，提取⾃:

含羟丙基纤维素、乳糖、聚氧⼄烯聚氧丙烯⽢油等添加剂。

桂枝 2.0g

芍药 2.0g

⼤枣 2.0g

⻰⻣ 1.5g

牡蛎 1.5g

⽢草 1.0g

⽣姜 0.5g


