
【第2類医薬品】

Kracie

⻝前⼜は⻝間に⽔⼜は⽩湯にて服⽤。

年齢 １回の服⽤量 １⽇の服⽤回数

成⼈（15才以上） 4錠

３回15才未満7才以上 3錠

7才未満5才以上 2錠

5才未満 服⽤しないこと

⽇本語説明

補中益気湯エキス錠クラシエ

薬効

体⼒虚弱で、元気がなく、胃腸のはたらきが衰えて、

疲れやすいものの次の諸症：虚弱体質、疲労倦怠、病

後・術後の衰弱、⻝欲不振、ねあせ、感冒

⽤法・容量



Kracie

ニンジン 2.0g

ビャクジュツ 2.0g

オウギ 2.0g

トウキ 1.5g

タイソウ 1.0

サイコ 1.0

チンピ 1.0

カンゾウ 0.75

ショウキョウ 0.25g

ショウマ 0.5g

原材料名・成分表⽰

成⼈1⽇の服⽤量12錠（1錠390mg）中 ,補中益気湯エキス（1/2
量）・・・3,200mgを含有, 下記材料より抽出。

添加物として、ケイ酸Al、CMC-Ca、ステアリン酸Mgを含有する。



Information sheet for customer 
Hochuekkito - Extract granules 

【Category 2 OTC medicines】

Kracie

Take the following dosages with water or warm water before or
between meals

INDICATIONS
For individuals who are physically weak, lack
energy, have weakened gastrointestinal function,
and get tired easily:Weak constitution, fatigue and
fatigue, weakness after illness/surgery, loss of
appetite, fatigue, common cold.

DOSAGE

Age  One dosage Daily dosage

Adults (over 15
years) 

 4 tablets 

3 times7-15 years 3 tablets

5-7 years 2 tablets

Under 5 years Do not ues



KracieINGREDIENTS 
In the daily dose of 12 tablets (1 tablet 390㎎) for adults, it contains
the following components:Hochuekkito Extract ・3,200mg,
extracted from

As additives, it contains Aluminum Silicate, CMC-Calcium, and
Magnesium Stearate.

Ginseng 2.0g

 Atractylodes Rhizome 2.0g

Astragalus Root 2.0g

Japanese Angelica Root 1.5g

Jujube 1.0

Bupleurum root 1.0

Citrus unshiu peel 1.0

Glycyrrhiza 0.75

Ginger 0.25g

Cimicifuga Rhizome 0.5g



中⽂說明 
補中益氣湯 提取物⽚劑

【第⼆類醫藥品】

Kracie

飯前或飯間⽤冷⽔或熱⽔服⽤。

功能和效果

適⽤於有體質虛弱、精神不振、腸胃功能減弱、容易疲

倦的⼈會出現以下症狀：體質虛弱、疲倦、病後/⼿術後
⾝體虛弱、⻝慾不振、疲倦、感冒。的⼈。

⽤法和⽤量 

年 齡 1 次⽤量 1 天服⽤次數 

15 歲及以上成⼈ 4⽚

3次7歲以上未滿 15 歲 3⽚

5歲以上未滿 7 歲 2⽚

5歲以下 請勿使⽤



Kracie成分和含量

成⼈每⽇服⽤量12⽚（每⽚390毫克）中  補中益氣湯提取物（1/2劑
量）...3,200毫克，提取⾃:

作為添加劑，它包含氧化鋁矽、CMC-鈣和硬脂酸鎂。

⼈參 2.0g

⽩朮 2.0g

⿈耆 2.0g

當歸 1.5g

紅棗 1.0

柴胡 1.0

陳⽪ 1.0

⽢草 0.75

薑 0.25g

升⿇ 0.5g



中⽂说明 
补中益⽓汤 提取物⽚剂

【第⼆类医药品】

Kracie

饭前或饭间⽤冷⽔或热⽔服⽤。

功能和效果 

适⽤于有体质虚弱、精神不振、肠胃功能减弱、容易疲

倦的⼈会出现以下症状：体质虚弱、疲倦、病后/⼿术后
⾝体虚弱、⻝欲不振、疲倦、感冒的⼈。

⽤法和⽤量 

年 龄 1 次⽤量 1 天服⽤次数

15 岁及以上成⼈ 4⽚

3次7岁以上未满 15 岁 3⽚

7岁以下 5岁以上 2⽚

未满 5 岁 请勿服⽤ 



Kracie成分和含量

成⼈每⽇服⽤量12⽚（每⽚390毫克）中，补中益⽓汤提取物（1/2剂
量）... 3,200毫克，提取⾃：

作为添加剂，它包含氧化铝硅、CMC-钙和硬脂酸镁。

⼈参 2.0g

⽩术 2.0g

⻩耆 2.0g

当归 1.5g

红枣 1.0

柴胡 1.0

陈⽪ 1.0

⽢草 0.75

姜 0.25g

升⿇ 0.5g


