’T he carabiner is an essential link
for vertical activities. Unfortunately, its
strength is reduced when used incorrectly.
With a frame shaped by bending or forging,

a carabiner is very strong provided it is
loaded in the correct direction and the gate
is closed. For your safety, get into the habit of
backing up your equipment in certain situations,
especially carabiners. For example, use two
ropes for working at height, two carabiners
for a Via Ferrata, a descender plus a back-up
for rappelling, etc... The exception to this rule is
canyoning, where the risks associated with water may
he greater than the risk of falling.
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Le mousqueton est un maillon essentiel de la verticalité.
lalheureusement, il est vulnérable en cas ae mauvaises
utilisations. Avec un corps forgé ou plig,
les mousquetons offrent une bonne résistance Sis sont Sollicités
aans le bon sens et quand iis sont fermeés.
Pour votre Sécurité, habituez vous dans certaines situations a
toujours doubler les systémes, en particulier I6s mousquerons.
Far exemple utilisez deux coraes pour e travail én hauteur, deux
mousquerons pour les Via-ferrata, un descenaeur plus un contre-
assurage pour e rappel, ete... Sauf en canyoning ou par exemple les
118quUes liés 4 ['eau Sont plus importants qgue Ie risque ae chute.

Karabiner sind ein wesentliches Glied in der Sicherungskette bei
Aktivitdten in der Senkrechten. Leider sind sie bei fehlerhafter Anwendung
verwundbar. Mit inrem geschmiedeten oder gebogenen Korper bieten sie

gute Festigkeitswerte, wenn sie in der richtigen Richtung belastet werden
und wenn sie geschlossen sind. Gewdhnen Sie sich im Interesse Ihrer eigenen
Sicherheit an, in bestimmten Situationen ihre Sicherungs- systeme zu doppeln,
vor allem die Karabiner. Verwenden Sie zum Beispiel bei der Hohenarbeit zwei
Seile, bei Klettersteigen zwei Karabiner, beim Abseilen ein Abseilgerat und eine
Gegensicherung usw., auBer beim Ganyoning, wo die wasserbedingten Risiken
héher sind als das Sturzrisiko

I moschettone & un elemento di collegamento fondamentale della verticalita,
a cui efficacia & tuttavia compromessa nei casi di utilizzo improprio. Con un
corpo forgiato o piegato, i moschettoni garantiscono un’ottima resistenza se fatti
lavorare nel verso giusto e quando sono chiusi correttamente.
Per la vostra sicurezza, in alcune situazioni abituatevi a raddoppiare sempre
i sistemi, in particolare i moschettoni. Utilizzate, per esempio, due corde
per il lavoro in altezza, due moschettoni per la via ferrata, un discensore pill
un’autoassicurazione per la discesa in doppia, etc... tranne nel torrentismo dove,
per esempio, i rischi legati all’'acqua sono maggiori rispetto al rischio di caduta.

Fl mosqueton es u n eslabon eséncial én ia cadena ae segurioad.
lesafortunadamente, es vuinerable en caso de mala utilizacion. Con un cuerpo
Tforjaao o plegado, los mosquetones ofrécen una buena resistencia si cuando son

Solicitados, en sentido corrécto, estan cerrados.

Fara tu seguriaad acostimbrate, €n clerias situaciones, a doblar 1os sistemas, en
especial los mosquetones. Utiliza, por efemplo, dos cuerdas én los trabajos én
altura, dos mosquerones para Ias vias ferrala, un aescensor mas un sistema ae
autosequro para el rapel, excepto en descenso ae barrancos, donae 1os riesgos
8Iacionaqos con el agua son mas Imporiantes que él resgo de caida.




