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�%.	฀4HE฀CARABINER฀IS฀AN฀ESSENTIAL฀LINK฀
FOR฀VERTICAL฀ACTIVITIES�฀5NFORTUNATELY�฀ITS฀

STRENGTH฀IS฀REDUCED฀WHEN฀USED฀INCORRECTLY�฀
7ITH฀A฀FRAME฀SHAPED฀BY฀BENDING฀OR฀FORGING�฀

A฀CARABINER฀IS฀VERY฀STRONG฀PROVIDED฀IT฀IS฀
LOADED฀IN฀THE฀CORRECT฀DIRECTION฀AND฀THE฀GATE฀

IS฀CLOSED�฀&OR฀YOUR฀SAFETY�฀GET฀INTO฀THE฀HABIT฀OF฀
BACKING฀UP฀YOUR฀EQUIPMENT฀IN฀CERTAIN฀SITUATIONS�฀฀

ESPECIALLY฀CARABINERS�฀&OR฀EXAMPLE�฀USE฀TWO฀
ROPES฀FOR฀WORKING฀AT฀HEIGHT�฀TWO฀CARABINERS฀

FOR฀A฀6IA฀&ERRATA�฀A฀DESCENDER฀PLUS฀A฀BACK
UP฀
FOR฀RAPPELLING�฀ETC���฀4HE฀EXCEPTION฀TO฀THIS฀RULE฀IS฀

CANYONING�฀WHERE฀THE฀RISKS฀ASSOCIATED฀WITH฀WATER฀MAY฀
BE฀GREATER฀THAN฀THE฀RISK฀OF฀FALLING�

�&2	฀,E฀MOUSQUETON฀EST฀UN฀MAILLON฀ESSENTIEL฀DE฀LA฀VERTICALIT£�฀
-ALHEUREUSEMENT�฀IL฀EST฀VULN£RABLE฀EN฀CAS฀DE฀MAUVAISES฀

UTILISATIONS�฀!VEC฀UN฀CORPS฀FORG£฀OU฀PLI£�฀฀
LES฀MOUSQUETONS฀OFFRENT฀UNE฀BONNE฀R£SISTANCE฀S�ILS฀SONT฀SOLLICIT£S฀

DANS฀LE฀BON฀SENS฀ET฀QUAND฀ILS฀SONT฀FERM£S�฀฀
0OUR฀VOTRE฀S£CURIT£�฀HABITUEZ฀VOUS฀DANS฀CERTAINES฀SITUATIONS฀Í฀

TOUJOURS฀DOUBLER฀LES฀SYSTÞMES�฀EN฀PARTICULIER฀LES฀MOUSQUETONS�฀฀
0AR฀EXEMPLE฀UTILISEZ฀DEUX฀CORDES฀POUR฀LE฀TRAVAIL฀EN฀HAUTEUR�฀DEUX฀

MOUSQUETONS฀POUR฀LES฀6IA
FERRATA�฀UN฀DESCENDEUR฀PLUS฀UN฀CONTRE

ASSURAGE฀POUR฀LE฀RAPPEL�฀ETC���฀3AUF฀EN฀CANYONING฀OÂ฀PAR฀EXEMPLE฀LES฀

RISQUES฀LI£S฀Í฀L�EAU฀SONT฀PLUS฀IMPORTANTS฀QUE฀LE฀RISQUE฀DE฀CHUTE�

�$%	฀+ARABINER฀SIND฀EIN฀WESENTLICHES฀'LIED฀IN฀DER฀3ICHERUNGSKETTE฀BEI฀
!KTIVITØTEN฀IN฀DER฀3ENKRECHTEN�฀,EIDER฀SIND฀SIE฀BEI฀FEHLERHAFTER฀!NWENDUNG฀

VERWUNDBAR�฀-IT฀IHREM฀GESCHMIEDETEN฀ODER฀GEBOGENEN฀+�RPER฀BIETEN฀SIE฀
GUTE฀&ESTIGKEITSWERTE�฀WENN฀SIE฀IN฀DER฀RICHTIGEN฀2ICHTUNG฀BELASTET฀WERDEN฀

UND฀WENN฀SIE฀GESCHLOSSEN฀SIND�฀'EW�HNEN฀3IE฀SICH฀IM฀)NTERESSE฀)HRER฀EIGENEN฀
3ICHERHEIT฀AN�฀IN฀BESTIMMTEN฀3ITUATIONEN฀IHRE฀3ICHERUNGS
฀SYSTEME฀ZU฀DOPPELN�฀
VOR฀ALLEM฀DIE฀+ARABINER�฀6ERWENDEN฀3IE฀ZUM฀"EISPIEL฀BEI฀DER฀(�HENARBEIT฀ZWEI฀
3EILE�฀BEI฀+LETTERSTEIGEN฀ZWEI฀+ARABINER�฀BEIM฀!BSEILEN฀EIN฀!BSEILGERØT฀UND฀EINE฀
'EGENSICHERUNG฀USW��฀AU�ER฀BEIM฀#ANYONING�฀WO฀DIE฀WASSERBEDINGTEN฀2ISIKEN฀
H�HER฀SIND฀ALS฀DAS฀3TURZRISIKO

�)4	฀)L฀MOSCHETTONE฀Þ฀UN฀ELEMENTO฀DI฀COLLEGAMENTO฀FONDAMENTALE฀DELLA฀VERTICALITÍ�฀
LA฀CUI฀EFlCACIA฀Þ฀TUTTAVIA฀COMPROMESSA฀NEI฀CASI฀DI฀UTILIZZO฀IMPROPRIO�฀#ON฀UN฀
CORPO฀FORGIATO฀O฀PIEGATO�฀I฀MOSCHETTONI฀GARANTISCONO฀UN�OTTIMA฀RESISTENZA฀SE฀FATTI฀
LAVORARE฀NEL฀VERSO฀GIUSTO฀E฀QUANDO฀SONO฀CHIUSI฀CORRETTAMENTE�฀฀
0ER฀LA฀VOSTRA฀SICUREZZA�฀IN฀ALCUNE฀SITUAZIONI฀ABITUATEVI฀A฀RADDOPPIARE฀SEMPRE฀
I฀SISTEMI�฀IN฀PARTICOLARE฀I฀MOSCHETTONI�฀5TILIZZATE�฀PER฀ESEMPIO�฀DUE฀CORDE฀
PER฀IL฀LAVORO฀IN฀ALTEZZA�฀DUE฀MOSCHETTONI฀PER฀LA฀VIA฀FERRATA�฀UN฀DISCENSORE฀PIÂ฀
UN�AUTOASSICURAZIONE฀PER฀LA฀DISCESA฀IN฀DOPPIA�฀ETC���฀TRANNE฀NEL฀TORRENTISMO฀DOVE�฀
PER฀ESEMPIO�฀I฀RISCHI฀LEGATI฀ALL�ACQUA฀SONO฀MAGGIORI฀RISPETTO฀AL฀RISCHIO฀DI฀CADUTA�

�%3	฀%L฀MOSQUET�N฀ES฀U฀N฀ESLAB�N฀ESENCIAL฀EN฀LA฀CADENA฀DE฀SEGURIDAD�฀
$ESAFORTUNADAMENTE�฀ES฀VULNERABLE฀EN฀CASO฀DE฀MALA฀UTILIZACI�N�฀#ON฀UN฀CUERPO฀
FORJADO฀O฀PLEGADO�฀LOS฀MOSQUETONES฀OFRECEN฀UNA฀BUENA฀RESISTENCIA฀SI฀CUANDO฀SON฀
SOLICITADOS�฀EN฀SENTIDO฀CORRECTO�฀ESTÕN฀CERRADOS�฀฀
0ARA฀TU฀SEGURIDAD฀ACOST¢MBRATE�฀EN฀CIERTAS฀SITUACIONES�฀A฀DOBLAR฀LOS฀SISTEMAS�฀EN฀
ESPECIAL฀LOS฀MOSQUETONES�฀5TILIZA�฀POR฀EJEMPLO�฀DOS฀CUERDAS฀EN฀LOS฀TRABAJOS฀EN฀
ALTURA�฀DOS฀MOSQUETONES฀PARA฀LAS฀V¤AS฀FERRATA�฀UN฀DESCENSOR฀MÕS฀UN฀SISTEMA฀DE฀
AUTOSEGURO฀PARA฀EL฀RÕPEL�฀EXCEPTO฀EN฀DESCENSO฀DE฀BARRANCOS�฀DONDE฀LOS฀RIESGOS฀
RELACIONADOS฀CON฀EL฀AGUA฀SON฀MÕS฀IMPORTANTES฀QUE฀EL฀RIESGO฀DE฀CA¤DA�


