REVEIL PHASE DE SOmMmmeIL
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Good morning. Every day.

www.axbo.fr

Systeme de réveil
révolutionnaire.

Ne vous étes-vous jamais demandé pourquoi vous
étiez si fatigué, méme si vous aviez passé une nuit
de sommeil normale ?

La science connait la réponse!

Chaque personne alterne plusieurs cycles de sommeil,
profonds et légers, pendant la nuit.

Les études scientifiques ont prouvé que la phase de
sommeil dans laquelle vous vous réveillez a un effet
direct sur la qualité de votre bien-étre.

C'est sur cet élément que repose le concept révolution-
naire de aXbo. Pour la premiére fois, les découvertes
faites dans les études du sommeil ont été matérialisées
dans un produit pratique et facile a utiliser.

Les recherches scientifiques confirment
l'efficacité du réveil aXbo.

“Je peux constater que le sujet est moins fatigué le
matin aprées une nuit avec le réveil aXbo qu’aprés une
nuit avec un réveil normal. L'électroencéphalogramme
(EGG) le prouve sans ambiguités.” "

Univ. Prof. Dr. Bernd Saletu

(Professeur d’université a Uinstitut sur 'étude du sommeil, Rudolfinerhaus Vienne Autriche)

Erwin Schmid, dans l'émission TV : ,Einstein — Le magazine du savoir” sur la chaine SF 1

"Ein Wecker fiir Morgenmuffel (Un réveil pour les matins difficiles).
le 17.01.2008

Réveillez vous plus facilement!
aXbo vous aide au bon moment.

Votre phase de réveil optimale dépend de vos biorythmes.
aXbo les détecte grace a un bracelet que vous portez

au poignet. Un capteur intégré identifie les phases de
sommeil par les mouvements de votre corps puis
détermine votre phase de réveil optimale dans une
fenétre de 30 minutes.
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® Programmation réveil a 7h

@ Cycles de sommeil Schéma type d’un sommeil d’enfant

Simple d’utilisation

Vous programmez votre aXbo comme votre vieux réveil
auparavant, par ex. a 7h du matin. aXbo détectera la
meilleure phase de réveil dans les 30 minutes précédant
7h du matin, vous réveillant ainsi de maniére optimale
(par ex. a 6h51). Tous les jours, vous serez réveillé au
moment propice.

Les résultats sont évidents:
> Un réveil doux et facile

> Un sentiment de bien-étre accru
> Une meilleure productivité

> Une meilleure concentration

Vous verrez que quelques minutes
peuvent faire la différence!



Prix du meilleur design.
Utilisation facile.

.

MADE IN
AUSTRIA

HIGHEST QUALITY

Fonctions supplémentaires innovantes:

> Sons spécialement étudiés issus de la nature pour
vous réveiller doucement (par ex. chants d'oiseaux).

> Sons relaxants pour vous endormir (par ex. bruit
de vagues) qui s’éteignent automatiquement dés
que vous vous étes endormi.

> Avec aXbo, 2 personnes peuvent étre réveillées
indépendamment l'une de l'autre. 2 bracelets.
2 moments de réveil. 2 sons de réveil. Dans votre
phase optimale de réveil, un léger bruit suffira pour
vous réveiller sans déranger votre partenaire.

> Fonction sieste pour recharger vos batteries durant
la journée.

> Fonction snooze intelligente (téléchargement gratuit).

> Analyse graphique sur ordinateur de vos données
de sommeil avec aXbo research (téléchargement
gratuit) pour mieux comprendre votre comportement
de sommeil.
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Des clients satisfaits
dans plus de 60 pays!

aXbo est LE réveil pour chacun d’entre nous qui souhai-
te se réveiller du bon pied et démarrer la journée plein
d’énergie ! Des centaines de personnes dans le monde
entier profitent déja de cette idée révolutionnaire.

“aXbo est particulierement bien adapté
quand je m’entraine pour Ironman, et

que je dois souvent me réveiller entre

3 et 4 heures du matin.”

Christian Clerici (Présentateur et triathléte)

“En tant que pilote, mes rythmes de
réveils et de couchers sont trés irréguliers.
aXbo m’aide vraiment a donner 1007%
pendant la journée.”

Thomas S. (Commandant de bord Air Slovakia)

"Je me réveille tout seul. Ma mére est
vraiment contente car elle ne revient plus
dans ma chambre pour me réveiller!”
Axel Christopher P. (Ecole primaire)

“Grace a aXbo je me réveille facilement
méme au milieu de la nuit, me permettant
de faire mon quart fraiche et gaie!”
Caroline P. (Hétesse de l'air)

Réveillez-vous du bon pied pour plus
d'énergie tout au long de la journée.

Good morning. Every day.

www.axbo.fr

REVEIL PHASE DE SOMMEIL

Accessoires:

> Bracelet pour enfant > Sac de voyage
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