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Arbetsmiljoverkets foreskrifter
om bergarbete

. Utkom fran trycket
Beslutade den 24 april 2003 den 26 maj 2003

Arbetsmiljoverket meddelar med stod av 18 § arbetsmilj6férordningen
(SFS 1977:1166) foljande foreskrifter”

Tillampningsomrade

1 8 Dessa foreskrifter galler bergarbete. | berganlaggningar samt i gru-
vor och stenbrott galler de aven vid annat arbete an bergarbete.

Allmant

2 § Innan bergarbete paborjas skall en undersékning och riskbedémning
utforas som sarskilt beaktar geologiska, bergtekniska och andra forhal-
landen i den omfattning som behoévs for planeringen av det fortsatta ar-
betets sakra utforande.

3 8 Sadana arbetsmetoder och utrustning skall valjas som férebygger
ohalsa och olycksfall orsakade av luftféroreningar, syrebrist, buller,
vibrationer, otillracklig belysning eller olamplig arbetsbelastning.

Under jord skall det efterstravas att anvdnda saddana motorer som inte
avger forbranningsgaser till omgivningen.

4 8 De som arbetar skall ha tillrdckliga kunskaper om utrymning, farligt
omrade, lokala regler och andra forhallanden pa arbetsstéllet for att
kunna undvika ohélsa och olycksfall.

1 Jfr foljande direktiv

- radets direktiv 92/85/EEG av den 19 oktober 1992 om &tgarder for att forbéattra
sakerhet och héalsa pa arbetsplatser for arbetstagare som &r gravida, nyligen har
fott barn eller ammar (tionde sérdirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG)
(EGT nr L 348, 28.11.92 s. 1, Celex 31992L0085),

- radets direktiv 92/91/EEG av den 3 november 1992 om minimikrav for forbattring
av arbetstagarnas sakerhet och halsa inom den del av utvinningsindustrin som
utnyttjar borrning (elfte sardirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT
nr L 348, 28.11.92 s. 9, Celex 31992L0091) och

- radets direktiv 92/104/EEG av den 3 december 1992 om minimikrav for forbattring
av arbetstagarnas sdkerhet och hélsa inom utvinningsindustri ovan och under jord
(tolfte sardirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT nr L 404, 31.12.92
s. 10, Celex 31992L0104).
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5 § Mojligheten till kontakt med andra manniskor skall beaktas vid pla-
nering och utféorande av arbetet. Personlig kontakt eller annan kommuni-
kation med andra manniskor skall hallas regelbundet. Radiokommunika-
tion skall darvid efterstravas.

6 8 Skyddshjalm med hakrem, skyddsskor med skyddstahatta och spik-
trampskydd samt varselkladsel skall anvandas, savida riskbedomningen
visar att det inte ar uppenbart obehdvligt. Annan personlig skyddsutrust-
ning skall anvandas i den utstrdackning som arbetsférhallandena kraver.

Den som arbetar under jord skall medféra barbar lampa. Extra glédlampa
eller annan reservbelysning skall medforas.

7 8 Platser dar det under mérker finns risk for kollision, nedstértning, fall
eller annan handelse som kan orsaka olycksfall skall vara markerade och
tillrackligt belysta dar personer vistas eller ror sig.

8 8 Lokala trafikregler skall finnas for att framja trafiksakerheten.

9 8§ Trafikerat utrymme skall vara lampligt utfort och tillrackligt stort
med hansyn till den trafik som forekommer och med beaktande av ris-
kerna for kollision, pakorning, valtning eller nedstdrtning.

Dar fordonstrafik forekommer skall normalt finnas sarskilt utrymme for
gaende. Utrymmet skall minst vara 1,0 m brett och 2,1 m hogt. Om detta
inte gar att ordna skall sarskilda atgarder vidtas for att skydda de gaende.

Ventilation

10 8§ Behovet av ventilation och ventilationssystemets utformning skall
planeras och dokumenteras innan arbetet pabdrjas. Ventilationssystemet
skall dimensioneras sa att luftkvaliteten i vistelsezonen blir tillfredsstal-
lande.

Kontinuerlig méatning skall géras av huvudflaktarnas luftfléde och tryck-
uppsattning. Larm skall finnas som indikerar oférutsett stopp pa flakt-
systemet.

Fjarrstyrning

11 § Styrsystem for fjarrstyrda och automatiska utrustningar skall hand-
has och underhéllas pad sadant satt att de personsdkerhetsrelaterade
funktionerna uppratthalls.

12 § Vid olycksfall eller tillbud som misstanks bero pa felfunktion i styr-
systemet skall en sarskild utredning goras for att finna felfunktionen.
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13 8§ Ett omrade, dar fjarrmandvrerade fordon eller utrustningar ar i
bruk, skall under driftférhallanden vara avstangt for personer.

Fordon

14 8§ Dieselmotorer som regelbundet anvands under jord skall fortlo-
pande undersOkas betraffande avgasernas rokighet och halter av kol-
monoxid. Motorerna skall vid behov justeras. Avgaskontrollen skall utf6-
ras och dokumenteras av en for andamalet utbildad person.

Motorerna skall &ven understkas med avseende pa brandrisk.

15 8 Under jord far inte bensin, etanol eller gas anvandas som bransle
for forbranningsmotorer.

Detta galler dock inte fordon som anvands i fardigstallda berganlagg-
ningar dar bergarbete inte pagar.

Utryckningsfordon far dock vara bensin-, etanol- eller gasdrivna.

16 8 | fordon och maskiner som nyttjas under jord skall finnas tillrackligt
manga flyktfilter for det antal personer som kan transporteras med dem.

Flyktfilter skall forvaras pa sadant satt att de inte skadas och att de halls
rena.

17 § Personer far transporteras med fordon eller annan utrustning en-
dast pa séarskild passagerarplats.

18 8 Personer som betjanar fordon eller maskiner som anvands inom
omrade som inte sidkrats mot stenfall skall skyddas mot fallande sten.

19 § Ett fordon som anvands under jord skall ha fungerande belysning
med for andamalet erforderlig ljusstyrka.

Transportviagar

20 § Vagbanor under jord skall halla god standard. Dar risk finns for
nedstortning skall effektiva skyddsatgarder vidtas.

Radon

21 8 Lag radon- och radondotterhalt skall efterstravas pa alla arbetsplat-
ser under jord.
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Den som har samordningsansvar enligt 3 kap. 7 § arbetsmiljolagen

(1977:1160) eller, om sadan inte finns, arbetsgivaren, skall se till att fore-

komsten av radon eller radondéttrar under jord undersoks

— sa snart nytt bergutrymme skapats dar personer vistas varaktigt, samt

— vid andrade forhallanden som kan paverka radon- eller radondotter-
halten.

22 § En undersokning enligt 21 § skall innefatta matning av radon- eller
radondotterhalt om det inte klart framgar att radonhalten understiger 400
Bg/m3 luft eller att radondotterhalten understiger 200 Bg/m3 luft. Ater-
kommande matningar skall darefter utféras med hogst ett ars mellan-
rum. Harvid skall matprotokoll upprattas.

Utrymning, undsattning och brandskydd

23 8§ Vid varje arbetsplats som omfattas av dessa foreskrifter skall finnas
anordningar som larmar vid brand, ras och utslapp av skadliga gaser.

24 § Fran ett arbetsomrade under jord skall normalt finnas minst tva av
varandra oberoende utrymningsvagar. Om detta inte gar att ordna skall
sarskilda atgarder vidtas for sadker undsattning eller utrymning. Mobila
eller fasta raddningskammare skall finnas dar sa erfordras.

Utrymningsvagarna skall vara tydligt markerade.

25 8§ For berganlaggning under jord samt for gruva och stenbrott skall
en skriftlig handlingsplan finnas for atgarder vid intraffad olyckshan-
delse. Planen skall uppdateras med héansyn till férandringar pa arbets-
platsen.

Utrymning fran arbetsplats under jord skall 6vas regelbundet, dock minst
en gang per ar.

Uppgift om hur manga personer och var dessa befinner sig under jord
skall finnas tillganglig med syfte att lokalisera nodstéllda och att genom-
fora raddningsatgéarder.

26 § Pa arbetsplatser under jord skall sa 1ag brandbelastning som moj-
ligt efterstravas.

Brandfarlig vara skall hanteras och 6vervakas sa att risken for brand eller
explosion minimeras.

27 8 Installation av ledningar for tryckluft, vatska eller elektricitet skall
vara utford sa att olycksfall forebyggs vid eventuella skador eller brott pa
ledningarna.
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28 §8 Underjord skall sadana atgarder vara vidtagna att snabb och effektiv
brandbekampning mojliggoérs samt att spridning av brandgaser effektivt
forebyggs eller kontrolleras.

Brandbekampningsutrustning, inklusive handbrandslackare, skall finnas
pa motordrivna fordon och maskiner.

Borrning i berg

29 § Vid bergborrning skall uppkomst och spridning av damm fére-
byggas.

30 & Atgarder skall vidtas som forebygger risken for paborrning av
sprangmedel. Bergytan skall noggrant rensas innan nya borrhal ansatts.

31 § Vid borrning med bergborraggregat far normalt ingen utom opera-
toren vistas intill aggregatet. Vid horisontell eller uppatriktad borrning far
under drift ingen vistas framfor aggregatet.

32 8§ Dar sa erfordras skall atgarder vidtas sa att den som arbetar pa
manoverplatsen till bergborraggregatet skyddas mot stenkastning.

33 8§ Borrhalen i de tva framre halraderna i pall, beldgen ovan jord, skall
kontrolleras med hansyn till halavvikelse om pallhéjden Gverstiger tio
meter.

34 & Dar det finns risk for personskada vid fall dver pallkant skall
skyddsatgarder vidtas.

Skuthantering och mekanisk demolering

35 8 Nar hydraulhammare eller annan utrustning anvands for sonder-
delning av skut eller fast bergyta skall sarskilda atgarder vidtas for att
skydda de som arbetar frain damm samt att de inte traffas av stensprut.

Hantering av berg

36 8 Berg och annat material skall hanteras sa att uppkomst av vattenlas
eller hang motverkas. Om sadana misstanks skall farozonen utrymmas.
Utlastning eller dranering skall ske fran séker plats.
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Bergbesiktning, skrotning, bergforstiarkning samt
underhall av bergrum

37 & Bergbesiktning, skrotning och bergférstarkning samt efterkontroll
skall utféras snarast efter sprangning i den omfattning som behovs for
att hindra stenfall och ras. Mekaniserad skrotning skall efterstravas. Vid
arbete med sadana maskiner skall arbetstagaren skyddas mot stenfall.

Vid bergbesiktning och vid manuell skrotning skall arbetsplatsen vara fri
fran stoérande buller samt vara val belyst.

38 § Den samordningsansvarige, eller om sadan inte finns, arbetsgiva-
ren, skall tillse att en eller flera omradesskrotare utses och att ansvarsom-
rdden for dessa anges. Detta galler inte ovan jord om risken for person-
skada genom stenfall ar ringa.

Omradesskrotaren skall inom sitt ansvarsomrade utféra bergbesiktning.
Om det finns risk for stenfall eller ras skall omradet stangas av till dess
risken undanrojts.

Omradesskrotare skall ha minst fyra ars erfarenhet av skrotningsarbete
och darutéver kunskaper i bergforstarkning.

39 & Manuell skrotning skall utféras av eller tillsammans med en person
som har minst ett ars erfarenhet av arbete med skrotning och bergfor-
starkning.

40 & Innan en berganlaggning tas i bruk skall bergbesiktning utforas av
en person med tillrdcklig kompetens. Aterkommande besiktning skall
sedan utforas med tidsintervall som bestams utifran resultatet fran fore-
géende besiktning. Vid behov skall bergforstarkning eller andra skade-
forebyggande atgarder vidtas.

Gruvhissar

41 § Gruvhissar, rdddningshissar samt schakthangstallningar skall vara
installerade sa att betryggande sakerhet erhalles vid anvandningen.

Gravida och ammande arbetstagare

42 § En arbetstagare som har underrattat arbetsgivaren om att hon ar
gravid eller ammar far inte sysselsattas i gruvarbete under jord, om en
beddmning enligt 2 8 Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse med foreskrif-
ter om gravida och ammande arbetstagare (AFS 1994:32) har visat att
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arbetet kan medfora risk for skadlig inverkan pa graviditet eller amning
eller annan ohalsa.

Samordning mellan flera arbetsgivare

43 & Den som ar samordningsansvarig enligt 3 kap. 7 8 arbetsmiljélagen
pa ett arbetsstdlle som omfattas av dessa foreskrifter skall uppratta ett
sarskilt dokument som anger méalen for samordningen samt de atgarder
och metoder som anvéands for att genomfora den.

Siarskilda bestammelser

44 & Bestammelserna i 21 § andra stycket och 22 § utgor foreskrifter en-
ligt 4 kap. 3 8 andra stycket arbetsmiljolagen.

Bestdammelserna i 42 § utgor foreskrifter enligt 4 kap. 6 § samma lag. Be-
stdmmelserna i 43 8 utgor foreskrifter enligt 4 kap. 8 8 andra stycket
samma lag. Brott mot nu namnda foreskrifter kan enligt 8 kap. 2 § forsta
stycket samma lag medféra boter.

Ikrafttradande

Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 september 2003. Samtidigt upphavs
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 1997:3) om bergarbete samt
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter och allmanna rdd om gruvhissar och
vissa andra lyftanordningar under jord i gruva, stenbrott och bergbygge
(anvisningar nr 14 Gruvhissar).

KENTH PETTERSSON

Rune Andersson Maria Hagberg
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Arbetsmiljoverkets allmédnna rad om
tillampningen av foreskrifterna om bergarbete

Arbetsmiljoverket meddelar féljande allménna rad om tillampningen av
verkets foreskrifter AFS 2003:2 om bergarbete.

Allmanna rad har en annan juridisk status an foreskrifter. De ar inte tving-
ande, utan deras funktion ar att fortydliga innebdrden i foreskrifterna (till
exempel upplysa om lampliga satt att uppfylla kraven eller visa exempel
pa praktiska l6sningar och forfaringssatt) och att ge rekommendationer,
bakgrundsinformation och hanvisningar.

Arbetsmiljoverket hette tidigare Arbetarskyddsstyrelsen.

Bakgrund

Gruv- och anldggningsindustrin &r branscher med hog arbetsskadefrek-
vens. Ar 2001 var frekvensen for naringsgrenen industriell mineralutvin-
ning 26,7 arbetsolycksfall per 1 000 forvarvsarbetande. Medelvarde for
samtliga naringsgrenar i Sverige var da 8,5 arbetsolycksfall per 1 000
forvarvsarbetande.

Speciellt arbetsmiljon under jord kdnnetecknas av buller, damm, gaser,
drag, fukt, morker och tranga utrymmen. Fallande sten ar fortfarande or-
saken till de flesta svarare olyckorna. Av lindriga arbetsskador utgor ska-
detypen stukning, vrickning och strackning majoriteten av det totala anta-
let skador.

Gruvindustrin och anlaggningsindustrin ar foremal for teknisk omdaning.
Nya maskintyper i kombination med utveckling av sprangmedels-
teknologi ger allt battre forutsattningar for rationell drift. Storskalighet,
automation och 6kat djupgaende i gruvorna kan dock medféra nya risker
som noggrant maste beaktas.

Kommentarer till vissa paragrafer

Till 1 8 Bergarbete omfattar bland annat:

— brytning av berg genom borrning, sprangning eller mekanisk
fragmentering

— bergbesiktning, skrotning och olika forstarkningsarbeten som berg-
bultning och injektering

— betongsprutning

— undersokningsborrning

— lastning, transport och deposition av det brutna berget

— krossning och siktning av bergmassor

— drivning av tunnlar, schakt och bergrum.

12
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Exempel pa annat arbete an bergarbete ar installations-, service- och un-
derhallsarbete.

Som berganlaggning definieras bergutrymme utsprangt i berg med eller
utan bergtackning, exempelvis kraftverk, reningsverk med tillhérande
tunnelsystem, verkstader, civilforsvarsanlaggningar och militara anlagg-
ningar.

Nar bergarbete ingar som en del av byggnads- eller anlaggningsarbete
(ej utvinning), sa galler dven Arbetarskydsstyrelsens foreskrifter om
byggnads- och anlaggningsarbete.

Observera bl.a. kraven pa forhandsanmalan, arbetsmiljoplan och doku-
mentation som anges i namnda féreskrift.

Vid bergarbete ar dven Arbetarskydsstyrelsens foreskrifter om arbets-
platsens utformning i viss man tillampliga.

Till 2 § Riskbeddmningen som foreskrivs i denna paragraf skall ses som
en komplettering av de krav som aterfinns i Arbetsmiljoverkets foreskrif-
ter om systematiskt arbetsmiljoarbete.

Riskbeddmning omfattar i det enklare fallet en identifiering av riskkallor
och en uppskattning av risker. | komplicerade fall kan sarskilda metoder
behovas for riskanalys.

Med riskbedémning avses en beddomning av risken for olycksfall eller
ohélsa i en risksituation i syfte att avgora om riskreducerande atgarder
behovs.

Med riskinventering avses en forenklad riskanalys i syfte att uppskatta
risker i en verksamhet.

Med riskanalys avses en systematisk identifiering av riskkallor samt en
uppskattning av dessa risker avseende halsa, miljo eller egendom.

Riskanalys innebar ett metodiskt arbetssatt, med anvandning av i forsta
hand val beprovade riskanalysmetoder. Riskanalysen omfattar huvudsak-
ligen foljande steg:

— Definition av analysobjekt.

— Insamling och hantering av data.

— Identifiering av riskkallor.

— Riskuppskattning.

Definition av analysobjekt ar viktigt for en entydig bedémning av vad
som analyseras. Analysobjektet kan avgransas geografiskt, funktionellt,
tekniskt eller organisatoriskt efter behov.
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Vid insamling av data for riskanalysen ar det viktigt att ta med all infor-
mation som i nagot vasentligt avseende bidrar till att klargora risk-
kallorna.

Identifiering av riskkallor innebar sammanstallning och karakterisering av
olika faktorer som kan utldsa risker eller bidra till att risker uppstar.

Med riskidentifiering avses att olika risker som sammanhanger med risk-
kallor identifieras och karakteriseras, men &dven sannolikheten att risker
utloses och olika konsekvenser darav bedoms.

Riskuppskattning innebéar att riskfaktorerna uppskattas kvalitativt (skador,
kategorier e.dyl.) eller kvantitativt (felsannolikheter, felfrekvenser, halso-
effekter m.m.). Riskfaktorerna sammanstalls sedan till ett matt pa risken.
Det ar vanligt att risken uttrycks som produkten eller summan av risk-
faktorer.

| madnga sammanhang ar forhallandena vid riskbedémningen av begran-
sad och overblickbar natur och da kan det vara tillrackligt att i stallet for
riskanalys genomfdra en riskinventering. Riskinventering innebéar ett
systematiskt arbetssatt for att identifiera och uppskatta risker men innebar
inte samma krav pa metodik som riskanalys. Riskinventering kan goras
med hjalp av checklistor, ronderingar m.m.

Vid riskanalys bor man arbeta stegvis. FOrst anvands mer grova och
overgripande metoder for att identifiera och ringa in problemomraden.
Darefter anvands efter behov metoder med olika inriktningar och storre
detaljeringsgrad for narmare analys.

Val beprovade riskanalytiska metoder som kan tillampas ar grovanalyser
som t.ex. Preliminér riskanalys (PAH), What If-analys eller mer detalje-
rade metoder som HazOp (Hazard and Operability Studies), Energianalys,
Feleffektsanalys (FMEA/FMECA) och Feltradsanalys.

Den geologiska undersdkningen kan bestd av studier av geologiska
kartor, bergmekaniska berdkningar, markobservationer, djupundersok-
ningar samt sammanstalining av erfarenheter fran liknande bergarbeten.
Undersokningarna kan ge information om maktighet och egenskaper hos
overliggande marklager, grundvattenniva, bergart, bergmassans svag-
hetszoner, vattenforing, forekomst av radioaktiva @mnen m.m. Djup-
undersOkning utférs normalt genom sonderingsborrning eller genom
seismiska metoder. Undersokning kan ocksa innebéara driftsundersok-
ningar genom att man kontinuerligt noterar férandringar i bergsamman-
sattning och eventuella rorelser i berget samt forekomst av svaghets-
zoner.
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Till 3 § Olamplig arbetsbelastning kan férebyggas genom god ergo-
nomisk utformning av maskiner, arbetsredskap, belysning m.m. samt
genom planering och atgarder av organisatorisk art.

For att minska luftféroreningarna under jord bor:

— motorer vara elektriskt eller hydrauliskt drivna

— dieselmotor som anvands under jord ha utrustning fér avgasrening
eller uppfylla EU-normerna for emissionskraven

— brénsle till dieselmotor vara anpassat for underjordsdrift

— losspréngt eller brutet bergmaterial vara val fuktat vid krossning,
transport och lastning.

Vid stationéara arbetsplatser under jord bor beaktas méjligheterna till fast
monterad utsugningsanordning for motoravgaser.

Arbetarskydsstyrelsen har givit ut sarskilda foreskrifter om hygieniska
gransvarden och atgarder mot luftfororeningar, kvarts, asbest, buller,
arbetsplatsens utformning samt om belastningsergonomi och manuell
hantering.

Till 4 8 For att arbeta under jord behdvs god kunskap om de sarskilda
arbetsmiljofaktorer som finns i denna miljo. Det ar darfor viktigt att
nyanstéllda och entreprendrer far en grundlig introduktion till och utbild-
ning for arbetet.

Till 5 8 Kravet pa kontakt kan normalt anses vara uppfyllt om man
exempelvis traffar arbetskamrater vid rast och daremellan far besok av
arbetsledare eller annan person. Vid krdvande arbetsforhallanden kan
tatare kontakt beh6évas. Kommunikation via radio eller telefon kan ersatta
personbesdk exempelvis vid avsides belagna arbetsplatser eller vid stig-
ortsdrivning.

Till 6 8 Bestammelser om hur personlig skyddsutrustning skall vara
utford finns i foreskrifterna om utférande av personlig skyddsutrustning.
Bruket av sddan utrustning regleras i foreskrifterna om anvandning av
personlig skyddsutrustning.

Exempel pa annan personlig skyddsutrustning som kan anvandas ar
horselskydd, 6gonskydd, andningsskydd, fallskydd, skyddsklader och
skyddshandskar.

Till 7 8 Det ar viktigt att sarskilt riskfyllda platser sdsom trafikkorsningar
och utfarter samt schakt och andra 6ppningar férses med belysning. For
att ge belysningen varningskaraktar kan ljuset ha sarskild fargnyans.

Som belysning under jord anvands ofta halogenlampor. Det b6r obser-
veras att lampor dar skyddsglaset skadats emitterar skadlig UV-stralning
som ger upphov till 6gon- och hudskador.
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Till 8 8 Allmanna trafikregler finns bland annat i trafikférordningen (SFS
1998:1276) och terrangtrafikkungorelsen (SFS 1972:594). Vidare kan vissa
regler aterfinnas i vigmarkesférordningen (SFS 1978:1001).

Lokala regler kan behovas for t.ex.:

— persontrafik

— samtidig gang- och fordonstrafik (férbud for gangtrafik, sarskild gang-
bana, hastighetsbegransning m.m.)

— anlaggning med central trafikreglering

— fjarrstyrning av fordon (avspéarrning, markering m.m.)

- omrade med skymd sikt (trafiksignaler, stopplikt m.m.)

— snedbana

— parkering (brand, utrymningsvéag, parkering nar underlaget lutar starkt
m.m.).

Till 9 § Erforderligt trafikutrymme paverkas bland annat av:
— vag- eller sparbanans jamnhet och lutning

— hastighet hos fordon eller utrustning

— typ av fordon eller utrustning

— inbyggnader och upplag

— siktforhallanden

— narvaro av fotgangare.

Kravet pa sarskilt utrymme for fotgangare bor beaktas redan i projek-
teringsskedet.

Till 10 8 Med huvudflaktar avses den eller de flaktar som distribuerar
friskluft fran markytan till arbetsplatser beldgna under jord.

| de fall da styrd ventilation anvands ar indikering att flaktarna ar i drift
synnerligen vasentlig.

En viktig faktor vid dimensionering av ventilationssystemet ar den for-
vantade forekomsten av luftféroreningar i form av radon, damm, motor-
avgaser, spranggaser m.m. For att sakerstalla bra luftkvalitet behdvs om-
fattande planering och i forekommande fall aven hygieniska matningar.
Halten av féroreningar i tilluften bor vara vasentligt lagre an de hygie-
niska gransvardena.

Orter och schakt som anvands for att leda friskluft till arbetsplatser bor
rengoras regelbundet.

Vid kall vaderlek kan det vara nodvandigt att forvarma tilluften till under-
jordsanlaggningen.

Till 11 8 Manga personsakerhetsfaktorer finns inbyggda i styrsystem for
anlaggningar och maskiner. Det géller aven for 6vergripande styrsystem
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som samordnar och driver flera enheter, maskingrupper eller stod-

system. | styrsystem &r det viktigt att underhélla systemen sa att saker-

hetsnivan vidmakthalls. Vidare ar det viktigt att:

— tillhandahalla skriftliga uppdaterade drift- och underhallsrutiner

- bedriva ett systematiskt underhall med klart definierade arbetsuppgif-
ter vad avser arbete med de sakerhetsrelaterade delarna av styrsyste-
met

— etablera rutiner for att underséka och bedéma sakerheten hos styr-
system

— vidmakthalla aktuella ritningar och beskrivningar éver skyddssystem
som ar latta att 1asa och logiska for berdrd personal

— uppratta rutiner och instruktioner for energifranskiljning, energiavlast-
ning och lasning

— uppratta rutiner sa att dokumentationen andras vid forandring av
maskinen/anlaggningen

— skapa rutiner och samordning for t.ex. planering, bestéllning, upp-
handling och installation.

For att bedriva ett effektivt underhéallsarbete bor det finnas rutiner for hur
erfarenhet tas tillvara.

Om forandringar skulle goras i ett styrsystem ar det av vikt att saval

personsakerheten som anvandbarheten i systemet behalls. Det ar darfor

av betydelse att ha rutiner for:

— analys av risker och bekraftelse pa hur sakerheten i styrsystemet
uppnas

— enhetlig utformning av de funktioner som paverkar personsakerheten
informationsergonomiskt samt att dessa ar anpassade till manniskans
kunskapsniva och méjlighet till inlarning

— kontroll att anldggningens mandvreringssatt blir sddant att den kan
anvandas utan att farliga situationer uppstar

— behovet av utbildning och fortbildning.

Till 12 § For att forebygga fel och felfunktioner i styrsystem ar det
viktigt att det finns rutiner for olycksfalls- och tillbudsrapportering. Det ar
aven viktigt att utredningar av intraffade skador och tillbud gors av per-
sonal med erforderlig kompetens.

Till 14 8 Avgaskontrollen kan lampligen ske vid ordinarie underhalls-
tillfallen om intervallet mellan dessa inte dverstiger ca 200 motordrift-
timmar.

For att forebygga brand bér motorn hallas fri fran olje- och branslespill.
Manga fordonsbrander uppstar p.g.a. defekter i elsystemet bland annat

till foljd av isolationsskador pa elkablar.
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Till 15 8 | Svenska Gruvféreningens skrift “Brandskydd i gruv- och berg-
anlaggningar” 7 kap. finns rdd om férebyggande atgarder for att minska
risken for brander i fordon.

En vanlig orsak till sddana brander ar undermaligt elsystem vilket orsakar
kortslutning. Ett annat nastan lika vanligt skal till brander ar “heta ytor”,
innebarande att brannbar substans kommer i kontakt med motorns heta
detaljer t.ex. avgasroér, motordetaljer m.m.

Vid annat arbete t.ex. provtagning i avloppstunnlar i fardigstallda berg-
anlaggningar ar det tillatet att anvanda fordon som anvander bensin,
etanol eller gas som bransle nér inget bergarbete pagar.

Vid valet av bransle samt smorj- och hydrauloljor for forbréannings-
motorer bér flampunkten hos den valda produkten beaktas.

Till 16 &8 Antalet flyktfilter bor vara minst lika stort som antalet personer
som maximalt kan transporteras i eller pa fordonet. Det ar viktigt att flykt-
filtrens funktion regelbundet kontrolleras samt att personalen utbildas i
handhavandet av dessa.

Exempel pa flyktfilter finns i standarderna SS EN 403 “Andningsskydd —
Flyktfilterskydd med huva vid brand - Fordringar, provning, markning”
och SS EN 404 “Andningsskydd - Flyktfilter — Fordringar, provning, mark-
ning”.

Till 17 8 Bestammelsen innebér att det inte ar tillatet att transportera
personer pa arbetsfordon om dessa inte ar avsedda fér sadana transpor-
ter. Fordon foér persontransporter bor vara utrustade med fasta sittplatser
och tak.

Till 18 8 Om skyddstak viljs kan det dimensioneras exempelvis for en
vertikal statisk jamnt utbredd last pd minst 100 kN fordelad pa hela ytan.
Skyddstakets yta kan lampligen dimensioneras for en vertikal statisk
punktlast pa minst 10 kN férdelad pa en yta av 0,01 m2, lagt pa takets
mest ogynnsamma plats. For skyddstak som endast anvands pa ett av-
stdnd mindre dn 0,5 m fran bergtaket kan de har angivna lasterna
minskas, dock lampligen inte mer &n till halften. Vid stora takhdjder kan
annu kraftigare skyddstak behdvas an vad ovanstaende berdkning med-
for.

Beraknade spanningar i skyddstaket orsakade av ovan angivna laster bor
inte Overstiga konstruktionsmaterialets undre strackgrans. Det ar viktigt
att dess plastiska deformationsférmaga ar tillracklig.

Skyddstaket bor tacka minst 0,6 m?2 per stdende och minst 1,2 m2 per
sittande person matt i horisontalplanet.
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Om utrustning med skyddstak ar avsedd att anvandas pa lutande under-
lag bor berdkningarna grundas pa denna forutsattning.

Till 20 8 Vagbanorna bor vara sa jamna som mojligt for att minska den
fysiska belastningen pa fordonsoperatérerna. Jamna vagbanor medfor
dessutom andra fordelar som t.ex. mindre dackslitage och langre livs-
langd pa fordonen.

Lampliga skydd mot nedstortning i schakt, diken, tipp etc. kan vara:

— avbarare av betong, barridarelement

— skyddsvall av bergmaterial, i hojd motsvarande minst halva hjul-
diametern

— l6sa stenblock av erforderlig storlek

— racken.

Till 21 & Radon ar en radioaktiv gas som férekommer naturligt. Den har
bildats ur radium och har en halveringstid pa 3,8 dygn. Gasen ar luktlos,
farglés och ungefar atta ganger tyngre an luft. Den sonderfaller till fasta
radioaktiva amnen, kallade radondottrar, i huvudsak bestdende av bly-
och vismutisotoper. Det ar framforallt halten av alfastralande och kort-
livade (halveringstid mellan 3 och 27 min) radondoéttrar i luft som har be-
tydelse fran halsosynpunkt. Radondo6ttrarna som utgors av atomart
damm faster garna pa luftens dammpartiklar varfor lampliga ansikts-
masker som filtrerar bort dammet ocksd darmed filtrerar bort radon-
dottrarna.

Samordningsansvaret pa byggarbetsstallen ligger inledningsvis pa bygg-
herren men Overlats vanligen till en av de storre entreprendrerna. Pa
fasta driftsstallen t.ex. i gruvor ar det foretaget som rader 6ver arbets-
stallet som har detta ansvar. Foretaget som har samordningsansvar kan
genom avtal 6verlata detta ansvar till annat féretag som bedriver arbete
pa arbetsstallet. Se dven Arbetarskydsstyrelsens foreskrifter om bygg-
nads- och anlaggningsarbete.

Vid planering av skyddsatgarder ar det viktigt att radonkéllornas art och
beldgenhet ar kanda, saval under drivnings- och brytningsskedet som i
det fardiga utrymmet.

De faktorer som framst paverkar radonhalten ar:
— ventilation

— vattentillrinning

— forekomst av radioaktiva mineral.
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Till 22 8 Mellan radonhalt och radondotterhalt rader foljande samband:
Radonhalt x jamviktsfaktorn = radondotterhalt.

Om den aktuella jamviktsfaktorn inte har bestamts kan véardet 0,5
anvandas.

Radon- eller radondotterhalten bér matas enligt metod som rekommen-
deras av Statens stralskyddsinstitut (SSI).

Betraffande exponeringsmatningarna, se aven Arbetarskydsstyrelsens
foreskrifter om hygieniska gransvarden och atgarder mot luftférore-
ningar.

Till 23 8 Utrymningslarm kan t.ex. ges genom ljus- och ljudsignaler, via
radiokommunikation eller telefonledes. P4 marknaden finns ocksa
system for larmgivning som via langvagig radiosignalering dverfér en
blinksignal till hjalmlampan.

Till 24 8 Exempel pa arbetsomrade under jord ar i gruvor tillrednings-
omrade, brytningsomrade, utlastningsniva och liknande. Till arbets-
omrade raknas aven verkstads- och servicelokaler samt tunneldrivningar
och bergbyggen.

Det ar viktigt att utrymningsvagarna ar placerade sa att de sannolikt inte
blir blockerade samtidigt och att de halls fria fran hinder. For varselmark-
ning av utrymningsvagarna galler Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter
om varselmarkning och varselsignalering pa arbetsplatser.

Sarskilda atgarder for saker undsattning eller utrymning kan t.ex. vara att

— installera raddningskammare

— halla utrustning tillganglig som ger tillgang till andningsluft

— forse fordon, elanlaggningar och materialupplag med fasta auto-
matiska brandbekdmpningsanordningar

— anvéanda ledningsmateriel bestdende av svarantandligt material.

Raddningskammare kan vara mobil eller insprangd i berg. Storleken av-
gors av antalet personer som skall anvanda den. Kammare som skall
motsta direkt brand bor utféras i obrannbart material. Regler om brand-
skydd finns i Boverkets byggregler, BBR 94. Rad finns i Svenska Gruv-
foreningens skrift "Brandskydd i gruv- och berganléaggningar”.

For att en raddningskammare skall ge betryggande sakerhet ar det viktigt

att

— raddningskammaren har séker tillforsel av ren luft

— ventilationsledningen for Iuft och tryckluftsledning har avstangnings-
anordning inne i raddningskammaren

20



AFS 2003:2

— luftutslapp fran raddningskammaren kan regleras sa att lampligt 6ver-
tryck uppratthalls

— temperaturen i kammaren kan hallas pa en godtagbar niva vid brand i
omradet

— raddningskammaren har talkommunikation med markytan eller med
annan bemannad plats som inte paverkas av brand

- fordon eller brandfarligt gods inte stélls upp sa néara raddnings-
kammaren att kammarens funktion dventyras.

Till 25 § Nagra exempel pa vad handlingsplanen bor innehalla ar:
— personalforteckning

— forteckning 6ver raddningsmateriel
— system for alarmering

— utrymningsplan

— plan for elkraftsdistribution

— ventilationsplan

— plan for vattenforsorjning

— raddningsinstruktioner

- information till utomstaende

— samverkan med raddningstjansten
— krishantering.

| Svenska Gruvfoéreningens skrift “Brandskydd i gruv- och berganlagg-
ningar” finns exempel pa underlag for upprattande av raddnings- och
katastrofplan.

Se aven Arbetarskydsstyrelsens foreskrifter om forsta hjalpen och kris-
stod.

Till 26 8 Med brandbelastning menas alla foremal eller andra faktorer
som kan bidra till att 6ka eller sprida en uppkommen brand.

Material som vid upphettning avger halso- eller explosionsfarliga pro-
dukter ar olampligt att anvdnda under jord. Sadlunda bor tillses att venti-
lationsledningar i schakt, narmast flaktar och varmeanlaggningar samt
genomgangar exempelvis i portar ar utforda av obrannbart material.

Verksamhet som innebar risk for brand bér om mojligt forlaggas till om-
rdde som har minst tva tillfartsvagar. | sddana omraden bor inte brand-
farliga amnen placeras.

Méangden brannbart material i forrdd bor begransas.

En fordonsbrand under jord kan vara forédande. Det ar darfor viktigt att
forebyggande underhall regelbundet utfores pa alla fordon. Harvid bor
fordonens brandskyddsutrustning kontrolleras. Ytterligare information
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finns i Svenska Gruvforeningens skrift "Brandskydd i gruv- och berg-
anlaggningar”.

Risken for lackage av gasol eller andra brandfarliga gaser ar storst nar
gaslagan lamnas obevakad eller nar utrustningen lamnas efter arbetets
slut utan att ventilen ar stdngd samt om tatproppen och skyddskapan inte
ar pasatta.

D& gasol anvands under jord bor gasflaska transporteras till markytan
efter arbetsdagens slut.

Till 27 8 Ett bra satt att hindra olyckor kan vara att férse vatske- och gas-
ledningar med slangbrottsventiler.

Elektriska ledningssystem kan vara utrustade med jordfelsbrytare.

Elektriska ledningar bor i gorligaste man hallas fria fran belaggningar av
damm eller annan substans.

Till 28 § | forordningen om brandfarliga varor (SFS 1988:1145 omtryckt
1995:1039) med dess tillampningsforeskrifter (SIND-FS 1981:2, 1981:3)
finns regler om férvaring av brandfarliga varor.

Vanliga atgarder for att hindra brandgaser att spridas ar genom brand-
sektionering och brandventilation.

Raddningsutrustning bér om mojligt placeras s att den inte skadas vid
brand.

Storre permanenta anlaggningar under jord, exempelvis verkstader,
krossrum och elanlaggningar, bér vara férsedda med fasta automatiska
slackanordningar.

En del fordon, exempelvis laddtruckar, persontransportfordon och stérre
motordrivna fordon, bor, férutom handbrandslackare av tillracklig kapa-
citet, vara utrustade med automatiska slackanordningar i motorrummet.
Se aven Arbetarskydsstyrelsens foreskrifter om arbetsplatsens utform-
ning samt SBF 127.

Till 29 § Vid bergborrning uppstar stora méangder damm. Detta damm
bor bindas genom vatten eller tas om hand med hjalp av dammsugare.
Om inte spridningen begrénsas kan dven andra personer dn borropera-
toren exponeras for dammet. Sarskilt farligt &r damm innehallande fri
kvarts. For sadant damm gaéller sarskilda regler, se Arbetarskydsstyrel-
sens foreskrifter om kvarts.

Till 30 8 Regler for sprangning finns i Arbetarskydsstyrelsens fore-
skrifter om sprangarbete.
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Dagens hanteringsmassigt mycket sakra sprangamnen har medfort en
okad dolfrekvens inom bergsprangningen framst beroende pa att
sprangamnena blivit trogare att initiera. Darmed har risken 6kat for att
odetonerat sprangamne kvarstar i berget. Inget sprangdmne ar dock
paborrningssékert varfor stor noggrannhet kravs vid granskning av
gamla sprangbottnar etc.

Aven vid utlastning och krossning av sprangda bergmassor kan odetone-
rat sprangmedel patraffas. Innan dessa arbetsmoment pabdrjas ar det
viktigt att rensa bort sddant sprangmedel fran bergmaterialet.

Till 31 8 Vid produktionsborrning liksom vid tunneldrivning ar det risk-
fyllt att vistas framfor eller intill borraggregatet. Riskerna kan besta i

— fallande sten

— paborrning av odetonerat sprangmedel

— beroring av roterande maskindel

— buller

— begransad sikt

— ovantad bomrorelse.

Inriktning av borrstdnger samt byte av borrkronor kan krava néarvaro
framfor borraggregatet. Under sddana moment behdver aggregatet vara
avstangt.

Samtidig borrning och laddning bo6r inte férekomma.

Till 32 8§ Som skydd mot stenkastning kan anvandas uppféallbart skydd
av kraftigt metallnat eller lampligt genomskinligt plastmaterial.

Till 33 8 Inhomogeniteter i bergmassan liksom borrets egenrotation
medfor att halavvikelser ofta uppkommer dven vid ringa borrhalsdjup.
Det ar darfoér av vasentlig betydelse att den sanna forsattningen ar kand
vid de framre halraderna sa att mangden sprangamne kan anpassas till
det faktiska behovet.

Till 34 8 Vid vistelse intill pallkant ar det lampligt att tillfalligt skydds-
racke satts upp. Ar arbetet av mindre omfattning kan det ricka med
anvandning av personlig fallskyddsutrustning.

Pa Iutande underlag kan det vara nédvandigt att férankra borraggregatet
vid ordentligt isatt bergdubb eller fast férankringspunkt.

Till 35 8 Hydraulhammares anslagsenergi kan vara sa hog att vid bear-
betning av skut okontrollerad stenkastning kan uppkomma. Av samma
skal kan odetonerat sprangmedel (dola) initieras.

Vid permanenta arbetsstallen bor 6vervagas om fasta skyddsvaggar skall
sattas upp runt platsen dar skutbearbetning pagar.

23



AFS 2003:2

Till 36 8 Vattenlas kan uppsta da vatten ansamlas i schakt eller bergrum
dar draneringen ar otillracklig. D& vikten av vattnet overskrider hallfast-
heten i "proppen” brister denna och ett okontrollerat flode uppstar.

Valvbildning eller hang kan uppsta i bergschakt sarskilt om schakten ar
for tranga eller om alltfér grovstyckigt berg tippas i schaktet. Nedtagning
av sadana valv eller hang kraver stor kunskap och forsiktighet.

Till 37 8 Det 6kande djupgaendet i gruvor medfor att bergspanningarna
stiger och darmed Okar ocksa risken for bergutfall, “smallberg”.

Liknande fenomen kan ocksa uppsta néara tidigare utsprangda rum eller
tunnlar dar bergspanningarna omlagrats och koncentrerats till vissa om-
raden. Innan den slutliga beldagenheten av tunneln bestamts bor darfor
en analys utforas av det férvantade spanningsfaltet.

— Manuell bergskrotning av bergytor utférs direkt efter sprangning och
innan utlastning av bergmassor paborjas.

— Vid bergbesiktning ar det lampligt att berg- och sprutbetongbelagda
bergytor liksom befintlig bergfoérstarkning kontrolleras.

Till 38 8 Den som utses till omradesskrotare bor ha god kdnnedom om
bergforhallanden. Sadan kdannedom kan ha erhallits genom praktiskt
arbete och teoretiska kurser.

Vid bergskarningar, djupa dagbrott och stenbrott ar det lampligt att
regelbundet undersoka bergvdggarna med avseende pa forekomst av
I6sa block och sprickbildningar. Saval rinnande vatten som isbildning lik-
som temperaturvariationer kan snabbt vidga sprickor och darmed ge
upphov till riskfyllt stenfall.

Till 40 8 Bergbesiktning kan ha olika malsattningar sasom forbesikt-
ning, efterbesiktning, slutbesiktning, garantibesiktning, skadebesiktning
och kontrollbesiktning m.m.

Underhallsbesiktning utfores efter tidsintervall som bestams utifran re-
sultatet av foregdende bergbesiktning. Bergforstarkningsbehov och
ovriga skadeforebyggande atgarder som protokollfors vid bergbesikt-
ningen bor atgardas snarast.

Till 41 & Foreskriften avser egentliga gruvspel avsedda for berg- eller
personbefordran, raddningshissar samt schakthédngstéallningar.

Stigortshissar omfattas daremot av Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter
om maskiner och andra tekniska anordningar.

Svenska Gruvféreningen har utgivit en handbok, Branschanvisningar for
Gruvhissar i Sverige, BRAGS. Boken lamnar information om konstruk-
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tion, installation, kontroll, drift och underhall av gruvhissar, raddnings-
hissar samt schakthangstallningar.

Till 42 8 Nar en arbetstagare meddelat arbetsgivaren att hon ar gravid
eller ammar aligger det, enligt Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om
gravida och ammande arbetstagare denne att snarast genomféra en indi-
viduell riskbedémning av arbetsmiljon i vilken den gravida eller am-
mande sysselsatts. Om beddmningen ger vid hand att risk fér ohalsa
eller olycksfall foreligger skall enligt dessa foreskrifter arbetsgivaren
vidta sadana atgarder att risken elimineras eller erbjuda annat arbete dar
sadan risk inte finns. Finns inte sadant arbete kan den anstéllda erhalla
ledighet i enlighet med géallande bestammelser.

Till 43 8 Pa ett gemensamt arbetsstélle dar flera foretag eller andra
arbetsgivare driver verksamhet samtidigt har enligt 3 kap. 7 § arbets-
miljélagen den samordningsansvarige att samordna atgéarder till skydd
mot ohélsa och olycksfall. Sddan samordning kan gélla t.ex. lokala
skyddsforeskrifter, utrymningsvagar, brandskydd eller andra sédkerhets-
aspekter som ar gemensamma for arbetsstallet.

Samordningen befriar inte de enskilda arbetsgivarna fran deras arbets-
givareansvar.
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Information fran Arbetsmiljoverket

Andpra tillampbara regler

Arbetarskyddsstyrelsens/Arbetsmiljoverkets foreskrifter och
allméanna rad

AFS 1981:14
AFS 1981:15
AFS 1982:3
AFS 1985:9
AFS 1986:7
AFS 1986:13
AFS 1986:14
AFS 1992:10
AFS 1992:16
AFS 1992:18
AFS 1993:3
AFS 1993:10

AFS 1994:32
AFS 1996:1
AFS 1996:7

AFS 1996:13
AFS 1998:1
AFS 1998:4
AFS 1998:5
AFS 1999:3
AFS 1999:7
AFS 1999:10
AFS 2000:1
AFS 2000:3
AFS 2000:42
AFS 2001:1
AFS 2001:3
AFS 2001:6

Skyddsatgirder mot skada genom fall

Skyddsatgirder mot skada genom ras

Ensamarbete

Arbete med hjul och dick

Vibrationer fran handhallna maskiner

Oljor

Spriangarbete (dndrad genom AFS 1994:17)

Buller (indrad genom AFS 2000:15)

Kvarts (iindrad genom AFS 2000:17)

Motorbrinslen

Arbete i slutet utrymme

Maskiner och vissa andra tekniska anordningar (omtryckt i AFS
1994:48 éindrad genom AFS 2000:38)

Gravida och ammande arbetstagare

Minderériga

Utférande av personlig skyddsutrustning (dindrad genom AFS
2000:37)

Asbest (indrad genom AFS 2000:26)

Belastningsergonomi

Anvindning av arbetsutrustning

Arbete vid bildskirm

Byggnads- och anlidggningsarbete (dndrad genom AFS 2000:24)
Forsta hjilpen och krisstod

Stegar och arbetsbockar

Manuell hantering

Hygieniska grinsvirden och dtgirder mot luftféroreningar
Arbetsplatsens utformning (iindrad genom AFS 2003:1)
Systematiskt arbetsmiljoarbete

Anvindning av personlig skyddsutrustning

tekniska

Besiktning av lyftanordningar och vissa andra

anordningar

En komplett sammanstiillning av Arbetarskyddsstyrelsens/Arbetsmiljoverkets

publikationer finns i myndighetens &rligen utgivna trycksakskatalog, ADI 100.
Den kan erhallas kostnadsfritt frdn Publikationsservice, Box 1300, 171 25 Solna,
telefon 08-730 97 00, telefax 08-735 85 55.
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Ovrig information

Regler om elsikerhet finns hos:

Elsikerhetsverket

Box 1371

111 93 Stockholm, telefon 08-508 905 00, telefax 08-508 905 01

Standarder kan kopas hos:
SIS Forlag AB
118 80 Stockholm, telefon 08-555 523 00, telefax 08-555 523 01

Trafikregler, m.m. finns hos:

Vigverket

Roda vigen 1

781 87 Borlinge, telefon 0243-750 00, telefax 0243-757 17

Regler om brandfarliga och explosiva varor kan erhallas hos:
Réiddningsverket

Enheten for brandfarliga och explosiva varor

Box 1413

171 27 Solna, telefon 08-590 080 00, telefax 08-29 52 25

Handbécker om utrymning, brandskydd, gruvhissar m.m. kan kopas hos:
Svenska Gruvféreningen

Box 1721

111 87 Stockholm, telefon 08-762 67 36, telefax 08-611 62 64

Regler om byggnadsverks brandbestindighet, m.m.
Boverket

Box 534

371 23 Karlskrona, telefon 0455-35 30 00, telefax 0455-35 31 00
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